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RESUMO: O ensino de parasitologia é de grande relevancia, pois através do mesmo é possivel
contribuir para diminuir o nimero de casos de algumas parasitoses. A aquisi¢cdo de conhecimentos
favorece com que os alunos sejam capazes de previr sobre determinadas doencas. O ambiente escolar
torna-se entdo, o local favoravel para adquirir estes conhecimentos, em especial quando utiliza-se de
metodologias alternativas. O presente trabalho busca demonstrar a eficicia de uma atividade ludica
para 0s processos de ensino e aprendizagem de parasitologia, através do desenvolvimento de modelos
didaticos pelos prdprios alunos. Para tanto foi realizada uma intervencdo em uma escola publica, com
alunos do ensino fundamental. Realizou-se um pré-teste para verificar os conhecimentos dos alunos,
em seguida uma aula expositiva seguida de elaboracdo de modelos didaticos pelos alunos e um pds-
teste. Os resultados obtidos demonstram que o ensino de parasitologia é necessario para diminuir 0s
casos de doenca, que a escola é realmente um local adequado para a sua realizacdo. E principalmente,
gue metodologias alternativas geram bons resultados nos processos de ensino e aprendizagem em
parasitologia.
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ABSTRACT: The parasitology teaching is of great importance because through it can help to reduce
the number of cases of some parasitic infections. The acquisition of knowledge favors the students are
able to anticipate on certain diseases. The school environment then becomes, favorable place to
acquire this knowledge, especially when it is used of alternative methodologies. This study aims to
demonstrate the effectiveness of a leisure activity for the processes of teaching and Parasitology
learning through the development of educational models by the students themselves. For such an
intervention was conducted in a public school, with elementary school students. We conducted a pre-
test to check students' knowledge, then a lecture followed by elaboration of didactic models for
students and post-test. The results show that the parasitology teaching is needed to reduce cases of
disease, the school is really a suitable place for their achievement. And mainly those alternative
methodologies generate good results in teaching and learning processes in parasitology.
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1 INTRODUCAO

Com o crescimento da agricultura e com a pratica dos seres humanos adotarem
animais de estimacdo como companheiros dentro de suas casas, as parasitoses cresceram e
tem crescido até hoje, sendo que em alguns casos a contaminacdo parasitaria de seres
humanos €é causada diretamente por seus animais. Em grande parte dos casos as doencas s&o
resultantes do meio e das circunstancias em que os individuos estdo expostos (BARBOSA et
al., 2009).

As doencas parasitarias no Brasil causam variados problemas a saude publica,
especialmente na populacdo que se encontra mais exposta aos riscos de infecgdes transmitidas
por diferentes parasitas. Dentre o0s parasitas, podem ser citados o0s helmintos, 0s
nematelmintos e 0s protozoarios, sendo estes Gltimos causadores de problemas graves a satde
humana (CONCEICAQ; SANTOS; NASCIMENTO, 2012).

Os parasitas intestinais podem ser considerados um dos principais motivos extenuantes
da populacéo, especialmente nas regifes que apresentam condicfes precarias de saneamento
basico, ou naquelas onde o saneamento € inexistente (MELLO et al., 2013).

As doencas intestinais geralmente apresentam sintomas ligados a quadros de diarréia e
desnutricdo, sintomas estes que fazem com que o desenvolvimento fisico e intelectual da
crianca e do adolescente seja muitas vezes prejudicado, causando problemas durante a vida
escolar dos mesmos (SILVA; DANTAS, 2014). De acordo com Mello (2013), na ultima
verificacdo realizada no Brasil sobre parasitoses intestinais, foi detectado que os individuos
mais acometidos estdo na faixa etdria entre 7 e 14 anos, inseridos em sociedade com
condigdes socioecondémicas menos favorecidas. Por esta razdo, torna-se vital, a promocao do
ensino e aprendizagem de doencas parasitarias na escola, principalmente aquelas relacionadas
as infecgOes intestinais.

O ensino de parasitologia abriga o0 ensino das diversas doencas parasitarias que
acometem o ser humano. Por este motivo, é tdo importante que o tema seja abordado dentro
de sala de aula, visando a prevencdo dessas doengas e auxiliando os alunos a praticarem
normas de higiene eficazes contra essas enfermidades. Para trabalhar com o ensino de
parasitologia, recorremos a educacdo em saude, que € entendida como um procedimento de
ensino e aprendizagem cujo objetivo € a divulgacdo da saude e consequentemente a prevencgéo
e manutencdo da mesma (SOUZA; WEGNER; GORINI, 2007).

O processo educativo ndo deve ser feito de maneira negativa, mas deve abranger as

capacidades cognitivas de cada fase do desenvolvimento dos alunos, de acordo com o periodo
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em que se encontram. O ambiente deve ser favoravel e deve facilitar a assimilacéo do aluno,
ligando o conteudo ao dia-a-dia (BERNARDES et al., 2016).

E importante que o ensino de microrganismos no geral, durante as aulas de Biologia
ou Ciéncias, se aproxime da realidade dos estudantes, para que eles possam conhecé-los e
entender suas fungdes com o meio ambiente e em relacdo ao homem, para assim leva-los a
mudancgas de habitos que prezem pela vida e pela saude (BRASIL, 1997). Esse estudo torna-
se relevante, tendo em vista que a formacao de cidaddos com consciéncia critica em relacdo a
temas relacionados a salde pablica é urgente na sociedade.

A informacéo é a forma mais positiva de gerar conhecimento, resultando na prevengédo
pessoal. A partir do momento que a ciéncia das parasitoses € transferida, o individuo passa a
ter conhecimento das formas de se prevenir dessas enfermidades e, consequentemente,
repassa seu conhecimento adiante, protegendo seu proximo (SOUZA et al., 2007).

Da mesma forma, ensino de salde na escola podera ser levado as pessoas que nela nao
se encontram, quando os alunos que receberam as informacdes forem capaz de repassa-las.
Por isso, € imprescindivel que o professor esteja ciente que sua acdo podera formar alunos
multiplicadores (KRASILCHIK, 2004).

O mundo parasitolégico pode ser considerado abstrato, ja que ndo se pode ter contato
visual diariamente com 0s seres que o compdem. Isso dificulta o aprendizado de um tema que
tem grande relevancia e que estd relacionado a higiene pessoal e salde. Neste sentido, é
preciso que o professor utilize de metodologias alternativas para 0s processos de ensino e
aprendizagem (BERNARDES et al., 2016). Um ponto negativo encontrado no ensino de
parasitologia nas escolas, é exatamente que a maioria delas ndo possui materiais necessarios
para as atividades praticas (MATOS et al., 2009). Uma vez que as aulas praticas podem ter
limitacGes, os professores acabam negligenciando-a, ndo oportunizando ao aluno aulas mais
dindmicas e interessantes.

As metodologias inovadoras no ambiente escolar facilitam o enriquecimento da
capacidade que cada crianca apresenta a respeito da aprendizagem de determinados assuntos.
Melhora a iniciativa, o estimulo e produz uma melhor forma de comunicag&o e criatividade,
gue sdo instrumentos fundamentais na atividade ladica. Essa ludicidade pode ser vivenciada
em faixas etarias variadas, e pode ser adequada as formas metodoldgicas e aos procedimentos
utilizadas nas diferentes etapas do desenvolvimento (SACCHETTO et al., 2011). Atividades
ludicas com criangas tém gerando bons resultados no ensino de criangas.

O lddico, que pode ser encontrado tanto em jogos como em brincadeiras, brinquedos e

modelos didaticos € um recurso que favorece muito a aprendizagem, desenvolvendo a
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facilidade de resolver problemas, facilitando a compreensdo de fatos e fatores (MALUF,
2006). Por isso, sdo necessarias atividades que enriquecam as tradicionais aulas expositivas
(ALVES et al., 2014). O ludico é, portanto, uma metodologia que favorece a compreensdo de
mundo e de conhecimento, facilitando a aprendizagem do aluno (CHAGURI, 2006).

Considerando o que foi apontado anteriormente, o presente trabalho baseou-se na
realizacdo de modelos didaticos sobre parasitas intestinais que acometem criancas em idade
escolar. Esses parasitos foram: Taenia spp e Ascaris lumbricoides. A escolha por modelos
didaticos relaciona-se com fato de, ao desenvolverem o referido material, os estudantes
podem apresentar uma aprendizagem que tem significado para além do contexto escolar
(LIMA; CAMAROTTI, 2015). Além disso, modelos didaticos séo recursos de fécil acesso
para a maioria dos professores, ndo sdo caros e podem tornar as aulas de Ciéncias mais
atrativas e interessantes para os alunos (KRASILCHICK, 2004).

Dessa forma, o trabalho teve como principal objetivo, apresentar o conteldo de
parasitologia em uma escola publica da Rede Municipal de Contagem, utilizando meios

alternativos que facilitem a compreensédo do contetdo por parte dos alunos.

2 MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa possui carater qualitativo. Segundo Tesch (1990), a pesquisa
qualitativa é aquela que inclui dados, através de fotos, desenhos, pintura, masica e jogos, sem,
no entanto ficar restrita a analises estatisticas. Tem por objetivo de descrever um determinado
fendbmeno, apresenta relacio direta com valores, crencas e interferéncias pessoais. E um tipo
de pesquisa que vem sendo fortemente utilizada na area de educacao.

A pesquisa foi realizada em uma escola publica de Contagem, municipio localizado na
Regido Metropolitana de Belo Horizonte. A amostra foi composta por 96 alunos de trés
turmas do 3° ano do ensino fundamental, com idades entre 8 a 10 anos.

No primeiro momento os alunos responderam um pré-questionario para a verificacdo
do grau de conhecimento dos mesmos sobre o tema referente & Taenia spp e Ascaris
lumbricoides. As questdes eram sobre a imagem que eles possuiam destes parasitas, como sua
forma de prevengdo, transmissao e outros aspectos relevantes. Em seguida foi realizada uma
intervencao, que constou de trés etapas:

A primeira foi uma expositiva com base em imagens, utilizando-se para a exibicéo
um projetor multimidia. De acordo com Mayer (2005), o ensino de Ciéncias caracteriza-se

pela multimodalidade, ou seja, € um ensino que as palavras estdo normalmente associadas as
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imagens. As imagens sdo de grande relevancia para os processos de ensino e aprendizagem
em Ciéncias. A Ciéncia enquanto uma disciplina multimodal explica a utilizagdo de diversas
imagens nesta etapa do processo de intervencdo. Os slides foram produzidos com o objetivo
de demonstrar para os alunos aspectos basicos sobre as referidas doencas, como suas formas
de transmissdo, prevencdo e tratamento. Procurou-se enfocar os bons habitos de higiene.
Destacamos que, os slides foram elaborados com base nas dificuldades apresentadas pelos
alunos durante o pré-teste.

Na segunda etapa segunda etapa, exibimos um video que, encontra-se disponivel no
youtube, sobre teniase e ascaridiase, com o objetivo de concluir o que foi trabalhado no
primeiro momento.

Na terceira etapa, foi elaborada uma atividade com massinhas de modelar. Em cada
turma, os alunos foram separados em grupos aleatérios de no maximo de cinco alunos. Os
alunos brincaram e a0 mesmo tempo representaram os modelos dos parasitas trabalhados,
usando imagens exibidas nos slides.

Apds o termino da palestra, do video e da atividade da massinha de modelar, foi
aplicado o pds-questionario, que continha questfes semelhantes aquelas do pré-teste, com o
objetivo de verificar se os alunos conseguiram modificar suas concepgdes prévias sobre as
referidas parasitoses. Todas as etapas da pesquisa forma observadas e os dados obtidos

através dos questionarios foram analisados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O Ascaris lumbricoides, conhecido popularmente por lombriga, é mais conhecido
pelos alunos do que a ténia. Dos participantes 80% ja ouviram falar de lombriga, enquanto
que apenas 30% conhecem sobre a ténia. Através da pesquisa, podemos inferir que seja
necessario abordar mais sobre a ténia no ambiente escolar, na medida em que grande parte
dos alunos desconhece esta parasitose. O ensino de teniase deve ser uma realidade nas escolas
(OLIVEIRA et al., 2013).

Apo0s a intervencdo, todos os alunos afirmaram que conhecem a lombriga, enquanto
77,8% dos participantes afirmaram conhecer a Ténia. Este resultado demonstra que apés a
intervencdo os alunos foram capazes de conhecer estas parasitoses tdo relevantes para uma
boa qualidade de vida.

Apesar de todos os alunos ndo conhecerem os referidos parasitos, estes foram capazes,

no pré-teste, de afirmar o local no corpo humano que estes parasitas se instalam. Sobre a
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lombriga, 90% responderam corretamente, enquanto que 60% acertaram a pergunta em
relacdo a Ténia. Podemos afirmar que os alunos j& possuem alguns conhecimentos sobre o
tema, sendo papel da escola, aprimorar estes conhecimentos para que 0S Mesmos sejam
capazes de usa-los em diferentes contextos (SOUZA et al., 2007). Os conhecimentos prévios
dos alunos sdo relevantes para a constru¢do de uma aprendizagem significativa (AUSUBEL,
2003), os novos conhecimentos ancoram-se naqueles ja existentes.

Quando questionados sobre a forma de contrair a ascaridiase e a teniase, o resultado
foi ruim, pois a maioria dos alunos ndo detinha essa informacdo. Apds a intervencdo

verificamos uma melhoria nesta concepcao (Gréfico 1).

Grafico 1: Acertos na maneira de contrair a ascaridiase e teniase no pré e pés-teste.
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Fonte: Préprio autor.

A intervencdo foi capaz de modificar a concepgdo dos estudantes em relagdo a forma
de contrair as referidas parasitoses. Este aspecto é importante, pois ao saber como contrair,
indiretamente o aluno é capaz de saber como prevenir. De uma maneira geral, atividades
baseadas em metodologias alternativas tém gerado bons resultados no ensino de Ciéncias
(BERNARDES et al., 2016).

Os alunos foram questionados sobre os sintomas das parasitoses descritas.
Verificamos que em relagdo a Ascaridiase, os alunos ja apresentavam um conhecimento
relevante, pois no pré-teste 80% dos participantes foram capazes de descrever os sintomas.

Em relacéo a teniase, apenas 40% dos participantes foram capazes de descrever no pre-teste.
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Porém, apos a intervencao, esse resultado subiu para 77,8%, demonstrando que a intervencédo
foi capaz de gerar este conhecimento nos alunos. Atividades ludicas no ambiente escolar
geram bons resultados, como verificamos nesta pesquisa. Atividades diferentes das
tradicionais favorecem os processos de ensino e aprendizagem (MALUF, 2006)

E importante que os alunos conhecam os sintomas da doengca, ja a presenca destes é
que indicard a necessidade de tratamento. Desta forma, a intervencdo mais uma vez mostra-se
importante, pois é a partir dela que os alunos conhecerdo as parasitoses descritas.

Em relacdo ao tratamento das parasitoses trabalhadas, verificamos que os alunos ja
apresentavam um bom conhecimento, pois 80% dos participantes sabem como é realizado o
tratamento da ascaridiase e 60% da teniase. Nos pos-testes, verificamos 0 mesmo percentual
para a ascaridiase e um aumento do percentual para o conhecimento do tratamento da teniase
para 77,8%. Verificamos que os alunos possuem mais conhecimentos sobre ascaridiase do
que sobre teniase. Constatamos também que a intervencdo nao foi tdo significativa para a
Ascaridiase quanto para a teniase, pois sobre essa Ultima as criangas apresentavam menos
conhecimento. Conhecer mais sobre a ascaridiase pode estar relacionado com o fato de esta
parasitose ser uma das mais abordadas no ambiente escolar desde o inicio da escolarizacdo
(OLIVEIRA, 2013).

Concluimos que, quando questionados sobre a prevencdo das parasitoses, houve uma

melhoria do conhecimento apos a realizacdo da intervencédo (Grafico 2).

Gréfico 2: Acerto dos alunos sobre a prevencédo das parasitoses.
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Fonte: Proprio autor.
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Verificamos que apos a intervencdo, os alunos conseguiram entender melhor sobre a
prevencdo da ascaridiase e da teniase. Acreditamos que seja necessario investir em atividades
baseadas em metodologias alternativas para favorecer os processos de ensino e aprendizagem
(BERNARDES et al., 2016). A aula expositiva € uma 6tima ferramenta, mas quando aliada a
outras possibilidades, os resultados nos processos de ensino e aprendizagem tornam-se mais
significativos (ALVES et al., 2014).

A Ciéncia é uma disciplina multimodal, que se caracteriza pela presenca de imagens
aliadas ao texto escrito (MAYER, 2005). No primeiro momento foi solicitado que os alunos
desenhassem a lombriga e a ténia. Verificamos que os alunos apresentavam uma concepcao
equivocada da imagem destas, pois apenas 40% foram capazes de desenhar a lombriga de
forma adequada e apenas 30% em relacdo a Ténia.

Apds a intervencdo, verificamos um aumento na concepcdo imagética das parasitoses.
Em relacdo a lombriga, verificamos um aumento de acerto no reconhecimento da imagem
para 77,8% e da ténia para 66,7%. Os dados demonstram que a utilizacdo de modelos
didaticos favorece os processos de ensino e aprendizagem, e que o ensino de Ciéncias deve
utilizar de diferentes ferramentas para os processos de ensino e aprendizagem.

Destacamos ainda que, durante a atividade, os alunos mostraram-se participativos e
interessados. Eles demonstravam interesse e faziam perguntas, buscando entender o contetdo,
foi um momento de descontracdo e aprendizagem. Os alunos brincavam enquanto aprendiam
sobre as parasitoses. A aprendizagem é favorecida quando o ladico estéa presente (CHAGURI,
2006). E preciso que o ensino de Ciéncias integre no seu curriculo atividades que utilizem
modelos didaticos, que permitam que o aluno interaja com o contetdo, sem perder o seu lado

crianga.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O ensino de parasitologia nas escolas é de grande relevancia para que os alunos
possam entender as formas de prevencdo e tratamento de determinadas doencas. Atraves da
educacdo em saude, os alunos adquirem conhecimentos que favorecem a promocdo e
manutencdo da satde. O ensino de Ciéncias € um dos responsaveis por esta tarefa.

Nesta disciplina o professor deve contribuir para que os alunos adquiram
conhecimentos que serdo utilizados dentro e fora do ambiente escolar, propiciando que o0s
conhecimentos aprendidos na escola sejam utilizados no cotidiano.

O ensino de parasitologia faz parte do curriculo escolar, mas é trabalhado

normalmente de uma forma tradicional. Acreditamos, porém, que a insercdo de metodologias
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alternativas seja capaz de gerar bons resultados nos processos de ensino e aprendizagem de
parasitologia. Atividades lGdicas estimulam as criancas a aprenderem de forma diferente da
tradicional, gerando bons resultados dentro e fora do ambiente escolar.

Em relacdo especificamente a ascaridiase e teniase, verificamos que os alunos ja
apresentam um conhecimento mais consolidado sobre a ascaridiase, pois é uma parasitose
sempre abordada dentro do ambiente escolar. Destacamos que é preciso ampliar este enfoque,
trabalhando com as mais variadas parasitoses. E importante levar em conta nesse estudo
considerar o local onde o individuo esta inserido, pois 0 que o conhecimento deve ter relacdo
com o social do aluno.

Percebemos ainda que, a atividade desenvolvida produziu bons resultados em relacéo
ao estudo das duas parasitoses descritas, sendo mais efetiva na aprendizagem sobre a teniase,
pois os alunos ndo possuiam tantos conhecimentos sobre o tema. Assim, podemos inferir que
o professor deve inserir novas metodologias nos processos de ensino e aprendizagem de temas

relacionados com parasitoses.
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